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Ensaio aprofundado por Cristiano Ricardo sobre uma das maiores descobertas da ciência

mundial: a teoria germinal das doenças e os postulados de robert koch (História da Medicina

& Microbiologia Clínica), com história, fundamentos teóricos e diagramas.

Versão online e eventuais atualizações:
https://eu.cristianoricardo.com/post/a-teoria-germinal-das-doencas-e-os-postulados-de-robert-koch-2020-08-01

História da Medicina & Microbiologia Clínica · Grandes Descobertas da Ciência

A derrocada da teoria miasmática e a demonstração empírica de que microrganismos

microscópicos específicos causam doenças específicas fundaram a medicina moderna e a saúde

pública.

Esquema Conceitual & Mecanismo Histórico

1. Associação

Patógeno presente

em todos os

animais doentes

2. Isolamento

Isolado em

cultura pura

in vitro (*ágar*)

3. Inoculação

Reprodução da

doença original

em sadio

4. Reisolamento

Patógeno idêntico

reisolado do

hospedeiro novo

A Queda da Geração Espontânea com Louis Pasteur

Através dos célebres experimentos com frascos de gargalo em 'pescoço de cisne' em 1859,

Louis Pasteur provou irrefutavelmente que caldos nutritivos esterilizados pelo calor
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permanecem estéreis indefinidamente, a menos que partículas vivas carreadas pela poeira

atmosférica tenham acesso ao meio líquido, sepultando a abiogênese aristotélica.

Os Quatro Postulados Metodológicos de Robert Koch

Para estabelecer com certeza absoluta que um micróbio específico é a causa de uma patologia

e não mero comensal inofensivo, Koch instituiu regras rígidas: 1) O agente deve ser

encontrado em abundância em todos os indivíduos doentes; 2) Deve ser isolado e mantido em

cultura pura laboratorial; 3) A cultura deve reproduzir a doença ao ser inoculada em

hospedeiro suscetível sadio; e 4) O mesmo agente deve ser reisolado do hospedeiro

experimentalmente infectado.

Identificação dos Agentes da Peste Branca e Cólera

Em 1882, Koch descobriu o bacilo da tuberculose (*Mycobacterium tuberculosis*) através de

técnicas inovadoras de coloração alcalina com azul de metileno e contraste com vesuvina,

seguido pela identificação do *Vibrio cholerae*, alicerçando a era da assepsia cirúrgica de

Joseph Lister, vacinologia e controle epidemiológico sanitário global.
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