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Antibioticoprofilaxia Cirurgica:

Cefazolina, Timing da Incisao e Repique
Intraoperatorio — Seguimento
Farmacoterapéutico Ambulatorial e Adeséao
(Dia 0034)

Por Cristiano Ricardo - Publicado em 22/03/2026

Andlise clinica e farmacoterapéutica do Dr. Cristiano Ricardo sobre Antibioticoprofilaxia
Cirurgica: Cefazolina, Timing da Incisao e Repique Intraoperatoério. Foco em Cirurgia Geral

& Anestesiologia e Farmacoterapia Hospitalar & Farmacia Clinica: avaliacdo de prescricao,
interpretacdo de exames laboratoriais (Creatinina 1,0 mg/dL; Sem alergias medicamentosas.),
identificacdo do erro/risco potencial e conduta farmacéutica resolutiva baseada em

Diretrizes de Tromboprofilaxia e Antibioticoprofilaxia

Versao online e eventuais atualizacoes:
https://professor.cristianoricardo.com/post/clinica-farmaceutica-dia-0034-antibioticoprofilaxia-cirurgica-cefazolina-timing-da-incisao-e-re

Cirurgia Geral & Anestesiologia - Farmacoterapia Hospitalar & Farmécia Clinica

Antibioticoprofilaxia Cirtrgica: Cefazolina, Timing da Incisdo e Repique Intraoperatorio —
Caso Clinico #0034

Diretriz Pedagégica de Cuidado Farmacéutico - Dr. Cristiano Ricardo - Publicacdo de
22/03/2026

A presente licdo clinica integra o programa diario de capacitacdo e pratica farmacéutica
avancgada do Dr. Cristiano Ricardo.

Sob o tema Antibioticoprofilaxia Cirurgica: Cefazolina, Timing da Incisdo e Repique
Intraoperatério, abordamos a tomada de deciséo clinica a beira do leito hospitalar e no
consultério, unindo o raciocinio fisiopatoldgico as evidéncias farmacolégicas modernas e a
legislacao profissional vigente.

Enquadramento Regulatério & Deontologia: Esta conduta farmacéutica fundamenta-se na
Diretrizes de Tromboprofilaxia e Antibioticoprofilaxia Cirtrgica (Ministério da Saude /
CDC), assegurando autonomia técnica, responsabilidade sanitéria e prevencao ativa de
iatrogenias medicamentosas.

1. Apresentacéo do Caso Clinico & Anamnese Farmacéutica

Perfil do Paciente e Admissdo: Homem de 58 anos, 125 kg, programado para colectomia eletiva
com tempo cirdrgico estimado em 5 horas.
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Prescricdo Médica Auditada: Cefazolina 1g IV na enfermaria as 06:00 da manha. Inciséo
cirdrgica realizada as 08:30. Sem repique intraoperatorio programado.

2. Interpretacao Farmacéutica de Resultados Clinicos e
Laboratoriais

O farmacéutico deve correlacionar imediatamente a farmacocinética dos medicamentos
prescritos aos parametros bioquimicos e hematologicos do paciente:

» Achados Laboratoriais Criticos: Creatinina 1,0 mg/dL; Sem alergias medicamentosas.

* Risco Terapéutico Detectado na Prescricdo: Subdose por peso corporal (pacientes >= 120 kg
exigem 3g de Cefazolina); perda da janela profilatica ideal (o antibiotico deve ser

infundido dentro dos 60 minutos anteriores a incisdo da pele); e falta de repique
intraoperatério (a meia-vida da cefazolina exige dose de refor¢co a cada 4 horas de cirurgia
aberta).

* Substancias e Alvos Envolvidos: Cefazolina 2g a 3g vs Clindamicina / Vancomicina

3. Avaliacao Critica da Prescricdo & Racional Fisiopatoldgico

A antibioticoprofilaxia cirdrgica previne a infec¢éo de sitio cirdrgico (ISC) apenas quando

a concentracdo tecidual do farmaco excede a MIC durante todo o tempo em que a ferida
operatoria permanecer aberta. Prolongar o antibiotico profilatico no pés-operatério por dias
néo previne infeccdo e seleciona microrganismos multirresistentes.

4. Intervencao Farmacéutica Estruturada & Plano de Cuidado

Conduta Farmacéutica Adotada (Método SOAP / Dader / PCNE):

O farmacéutico cirargico ajustou o protocolo: dose de 3g de Cefazolina administrada no

centro cirdrgico pelo anestesiologista exatamente entre 30 a 50 minutos antes da inciséo;
repique programado de 1,5g ou 3g apés 4 horas de procedimento ou se houver perda sanguinea
volumosa > 1.500 mL; encerramento da profilaxia em menos de 24 horas de pds-operatorio.

5. Perolas Clinicas e Recomendacgdes para a Pratica Diéaria

» Documentacao em Prontudrio: Registre formalmente toda intervencao farmacéutica utilizando
a metodologia SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacéo e Plano), resguardando a equipe e
conferindo rastreabilidade sanitaria.

» Comunicacao Interprofissional Efetiva: Ao sugerir ajustes posoldgicos ao médico
assistente, apresente o racional fisiopatoldgico, o risco toxicodindmico documentado e a
proposta alternativa concreta pronta para validagéo.
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» Engajamento do Paciente (Teach-Back): Em ambiente ambulatorial, certifique-se de que o
paciente ou cuidador compreendeu os horarios, interacdes com alimentos e sinais precoces de
alarme que exigem pronto-socorro.

Dr. Cristiano Ricardo

Farmacéutico Clinico e Hospitalar - Especialista em Farmacoterapia & Cuidado Farmacéutico

© 2026 Cristiano Ricardo - professor.cristianoricardo.com Pagina 3 de 3



