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Comentarios da Prova dia 19/10/2026
periodo Manha e questao por questao

Por Cristiano Ricardo - Publicado em 19/10/2026

Nesta correcao, explico o raciocinio que espero que o estudante desenvolva em cada item.
Além de indicar a resposta, comento por que as demais alternativas ndo se sustentam e
relaciono o conteudo as decisGes que fazem parte do trabalho diario do farmacéutico
magistral. Nas questfes discursivas, apresento uma resposta-modelo.

Versao online e eventuais atualizac¢oes:
https://professor.cristianoricardo.com/post/comentarios-da-prova-dia-19-10-2026-periodo-manha-e-questao-por-questao

Questdo 1 — Rastreabilidade e desvio de rotulagemEnunciado em foco: Na conferéncia final, a
embalagem de um lote de pomada esta sem o numero interno de lote. Qual deve ser a conduta
imediata?

Gabarito: B — segregar, registrar a ndo conformidade e néo liberar até a avaliacao.

Comentario: A conduta segura é impedir a dispensac¢do enquanto a divergéncia € avaliada. A
equipe deve identificar e segregar as unidades potencialmente afetadas, registrar o desvio,
investigar sua extenséo e causa e documentar a deciséo e as acdes corretivas. A correcdo de
rétulo, se aprovada, precisa ser controlada e registrada. Nao se deve apagar a falha com uma
troca informal de etiqueta. Ressalva importante sobre a redacédo: a RDC 67/2007 exige
inspecao visual e conferéncia das informag6es do rotulo e estabelece os dados obrigatorios

do rétulo magistral, incluindo o nimero de registro da formulac&o no Livro de Receituério.

Ela ndo lista expressamente um “ndmero de lote interno” como campo obrigatério do rétulo de
toda preparac¢do magistral comum. A questéo deve, portanto, tratar esse codigo como requisito
do sistema interno de rastreabilidade/POP ou especificar o contexto regulatério aplicavel.

A) Incorreta. Anotar a falha em documento de entrega ndo garante que o produto e todas as
unidades relacionadas estejam identificados nem impede uma dispensacao insegura.

B) Correta. A segregacao bloqueia o0 uso, e a investigacao documentada permite delimitar o
desvio e decidir, com evidéncias, sobre correcéo, rejeicdo ou outras medidas.

C) Incorreta. Trocar a etiqueta sem registro compromete a integridade documental e impede
reconstruir o que ocorreu.

D) Incorreta. Comunicar apenas o responsavel técnico ndo substitui bloqueio, registro e
avaliacdo do lote. O RT deve ser envolvido no fluxo de investigacao.

E) Incorreta. Destruir imediatamente € uma decisédo prematura. Primeiro se investiga a
extensao e a causa; a rejeicdo ou descarte € decidida e registrada conforme o procedimento
aplicavel.
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Na rotina magistral: A conferéncia final € uma barreira de seguranga, ndo uma formalidade.
Diante de rétulo incompleto ou divergente, eu interrompo a liberacao, preservo a
rastreabilidade e documento cada decisédo. Os POPs da farméacia devem definir o identificador
de lote usado e como corrigir rotulos sem perder o historico.

Questédo 2 — Calculo de concentracao apds misturaEnunciado em foco: Misturam-se 200 mL de
solucéo a 5% (m/v) com 300 mL a 1% (m/v), assumindo volumes aditivos.

Gabarito: D — 2,6% (m/v).

Comentario: Converto cada concentracdo em massa de soluto. A primeira solu¢do contém 5 g/100
mL x 200 mL = 10 g. A segunda contém 1 g/100 mL x 300 mL = 3 g. Ha, portanto, 13 g em 500 mL
de mistura. A concentragéo final € 13 g/500 mL x 100 = 2,6 g/100 mL, ou 2,6% (m/v).

A) Incorreta. N&o corresponde a massa total de soluto dividida pelo volume final.

B) Incorreta. E uma média simples entre 5% e 1%, que ignora que os volumes misturados s&o
diferentes.

C) Incorreta. Nao é possivel obter 3,0% com os dados fornecidos; esse valor superestima a
contribuicdo da solugdo mais concentrada.

D) Correta. O calculo pondera a concentragao pelo volume de cada solucgéo.
E) Incorreta. Subestima a concentracéo e nao resulta do balangco de massa.

Na rotina magistral: Esse balanco é usado em dilui¢cbes, ajustes de concentracao e preparo de
solucdes intermediarias. Na bancada, além da conta, verifico unidades, identidade e teor dos
insumos, volume final real e se a hip6tese de volumes aditivos é aceitavel para o sistema. O
enunciado ja determina essa hipoétese.

Questdo 3 — Sedimentacéo e caking em suspenséesEnunciado em foco: Uma suspensao apresenta
sobrenadante claro e, apds decantacao, sedimento duro que nao se reincorpora com agitacao
leve.

Gabarito: B — ocorreu caking, compativel com sedimento compactado e dificil de redispersar.

Comentario: O sinal decisivo é o sedimento compacto e de dificil redisperséo. Isso

caracteriza caking (ou formacéo de cake), frequentemente associado a particulas defloculadas
gue sedimentam individualmente e se empacotam. Um sobrenadante claro pode ocorrer em
sistemas defloculados, mas nao basta sozinho para diagnosticar o estado da suspensao; o
sedimento duro reforca a interpretacdo de caking. A causa exata deve ser confirmada pela
avaliacao da formulacao e do processo, nao presumida apenas pela aparéncia.

A) Incorreta. Uma suspensdo defloculada ndo é necessariamente bem redispersivel: o
empacotamento pode formar um sedimento duro. A descricdo observada é justamente incompativel
com boa redispersibilidade.
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B) Correta. Sedimento duro, que ndo se reincorpora com agitacao leve, € compativel com
caking e indica desempenho fisico inadequado.

C) Incorreta. Excesso de molhante ndo pode ser concluido apenas com esses sinais, e
“separacao irreversivel” ndo é diagnostico especifico de excesso de tensoativo.

D) Incorreta. Se a viscosidade fosse alta, ela poderia reduzir a velocidade de sedimentacgéo,
mas néo torna impossivel qualquer sedimentacao; tampouco explica, por si sO, o cake
observado.

E) Incorreta. Espuma ou separacao por tensoativo ndo é a interpretacdo mais compativel com
sedimento duro e dificil de redispersar.

Na rotina magistral: Na pratica magistral, a suspensao precisa manter dose uniforme ap6és
agitacao e permitir retirada e administracdo adequadas. Investigo molhabilidade, tamanho de
particula, floculag&o controlada, viscosidade do veiculo, compatibilidade e processo.

Aumentar viscosidade indiscriminadamente pode dificultar o escoamento e ndo necessariamente
impedir o caking.

Questao 4 — Falha de emulsdo O/A com Carbopol 980Enunciado em foco: O Carbopol foi
hidratado, neutralizado a pH 6,5 e sé depois recebeu 5% de miristato de isopropila sob
agitacdo manual; apés 24 h houve creaming/6leo livre.

Gabarito: A — emulsificar com sistema emulsificante adequado antes da neutralizagéo final do
Carbopol, com processo de dispersdo/homogeneizacao validado.

Comentario do autor: A formacao insuficiente da emulséo: foi adicionado 6leo a um gel ja
neutralizado e viscoso, sem emulsificante apropriado e sem energia de processo suficiente
para produzir e estabilizar goticulas finas. Em uma estratégia comum, disperso e hidrato o
carbdmero em agua, incorporo a fase oleosa com emulsificante(s) compativeis sob
homogeneizacao apropriada e neutralizo ao final, gradualmente, para desenvolver a
viscosidade. A formulagéo e a ordem exatas dependem do sistema emulsificante, dos ativos e
do processo validado; Carbopol sozinho ndo substitui automaticamente um emulsificante. A
guestao mistura causas — falta de emulsificante, neutralizacdo prévia e agitacdo manual —
portanto ndo permite atribuir a falha exclusivamente a ordem.

A) Correta como melhor alternativa. Ela identifica a sequéncia inadequada e propde
emulsificagdo com emulsificante e energia de mistura adequados antes da neutralizag&o final.
“Alta energia” deve ser entendida como energia suficiente e controlada para o equipamento e
a formula, ndo como regra universal.

B) Incorreta. Miristato de isopropila pode ser empregado como componente de fase oleosa; sua
insolubilidade em agua nao o torna inadequado por si s6. A estabilidade depende do sistema
emulsificante e do processo.

C) Incorreta. Neutralizacéo do Carbopol ndo polimeriza o 6leo. O 6leo ndo é
“despolimerizado” por acidificacdo; reduzir o pH depois ndo repara uma emulsao quebrada.
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D) Incorreta. Agua adicional apenas altera a composicdo e pode agravar a instabilidade. Nao
transforma oleo livre em emulsao estavel sem emulsificante e processo apropriados.

E) Incorreta. Separagdo ap0s 24 horas ndo prova contaminagdo microbiana. Conservante nao
recupera uma emulséo fisicamente instavel, e filtracdo ndo é método de reparo de um
creme/gel emulsionado.

Na rotina magistral: A escolha do emulsificante e o processo de fabricacdo sao criticos. Eu
verifico compatibilidade e concentracdo dos componentes, ordem de adicdo, pH, hidratacdo do
polimero, temperatura quando aplicavel e capacidade do equipamento. A avaliacdo apds preparo
e durante estudo de estabilidade evita dispensar uma preparacdo com 6leo livre ou dose nédo
uniforme.

Questao 5 — Célculo de HLB por misturaEnunciado em foco: O HLB requerido do 6leo é 8,0; X
tem HLB 4,0 e Y tem HLB 12,0. Qual fragéo de Y atinge o alvo?

Gabarito: D — aproximadamente 50% de Y e 50% de X.

Comentario do autor: Se x é a fragdo massica de Y, a média ponderada é 12x + 4(1 — x) = 8.
Assim, 8x = 4 e x = 0,50. A mistura aproximada contém metade de cada tensoativo. Esse
calculo estima a proporcao inicial da mistura de emulsificantes, ndo a concentracédo total de
emulsificante na formula.

A) Incorreta. Com 25% de Y, o HLB médio é 6,0.

B) Incorreta. Com 33% de Y, o HLB médio fica em torno de 6,64.

C) Incorreta. Com 45% de Y, o HLB médio é 7,6, abaixo do alvo.

D) Correta. 50% de Y e 50% de X ddo HLB médio 8,0.

E) Incorreta. Com 75% de Y, o HLB médio é 10,0, acima do requerido.

Na rotina magistral: O calculo orienta a selecdo de uma combinac¢do de tensoativos, mas ndo
garante sozinho estabilidade. Na farmacia, também considero o 6leo real e seus demais
componentes, concentracao total de emulsificante, pH, eletrdlitos, ativos, método de preparo
e testes de estabilidade.

Questao 6 — Célculo de HLB com Tween e SpanEnunciado em foco: Para HLB requerido 10, usam-se
Tween (HLB 15) e Span (HLB 4,3).

Gabarito: B — cerca de 53% de Tween e 47% de Span.

Comentario do autor: Se x é a fragcdo de Tween, entdo 15x + 4,3(1 — x) = 10. Portanto, 10,7x
=5,7; x=5,7/10,7 ? 0,533. A mistura aproximada é 53% Tween e 47% Span, em massa, na
mistura de emulsificantes.

A) Incorreta. 25% de Tween gera HLB médio aproximado de 6,98.
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B) Correta. 53% de Tween e 47% de Span resultam em HLB médio préximo de 10.
C) Incorreta. 70% de Tween gera HLB médio aproximado de 11,79.

D) Incorreta. 10% de Tween gera HLB médio aproximado de 5,37.

E) Incorreta. 85% de Tween gera HLB médio aproximado de 13,40.

Na rotina magistral: A proporcéo calculada é da mistura de tensoativos, ndo da emulséo
inteira. Em desenvolvimento magistral, ela serve como ponto de partida experimental. Faco
lotes-piloto e avalio separacao, tamanho de goticulas, viscosidade e estabilidade nas
condicOes previstas de armazenamento.

Questdo 7 — Suspensdo e aumento do agente suspensorTipo de questéo: discursiva. Nao ha
alternativas para marcar.

Resposta-modelo do autor:

A. Ao aumentar a concentracdo de um polimero hidrofilico suspensor, em geral aumento a
viscosidade da fase continua. Pela relacao descrita pela lei de Stokes, mantidos os demais

fatores, 0 aumento da viscosidade reduz a velocidade de sedimentagdo das particulas. A

relacdo é uma aproximacao: suspensdes farmacéuticas podem ser concentradas, nao newtonianas
e conter particulas que interagem, condic6es em que a lei ndo descreve integralmente o
comportamento.

B. Se o polimero for usado em excesso, o veiculo pode ficar dificil de verter e de medir, e

o sedimento pode apresentar redispersao inadequada. Maior viscosidade ndo assegura, sozinha,
estabilidade: uma suspenséo defloculada pode formar cake durante o armazenamento. Procuro um
equilibrio entre sedimentacéao lenta, sedimento redispersivel, facilidade de retirada da dose

e administracao. Também avalio floculacdo controlada, molhabilidade, tamanho de particula,
natureza reoldgica do polimero e compatibilidade com o farmaco.

Na rotina magistral: 0 aumento do espessante deve ser tecnicamente justificado e testado. Um
veiculo excessivamente viscoso pode comprometer a homogeneizagéo antes da dispensacgéo, a
retirada da dose e a adeséo do paciente. A orientacao “agite antes de usar” ndao corrige uma
formulacdo que nao redispersa de forma confiavel.

Questao 8 — Xarope pediatrico e cossolventeTipo de questao: discursiva. Nao ha alternativas
para marcar.

Resposta-modelo do autor:

A. O propilenoglicol atua como cossolvente: pode aumentar a solubilidade aparente do
principio ativo pouco solavel em agua, permitindo incorpora-lo ao veiculo em condicbes
adequadas. Evitar aquecimento desnecessario do xarope reduz a exposicdo da sacarose ao
calor, especialmente em meio acido, onde pode ocorrer hidrélise (inversdo) em glicose e
frutose. Isso ajuda a evitar alteracfes de composicao, cor e qualidade. A adequacao do
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propilenoglicol precisa ser confirmada para a faixa etéria, dose, via, concentracao final e
demais requisitos de seguranca e compatibilidade; ndo basta que o ativo se dissolva.

B. A concentracdo elevada de sacarose reduz a disponibilidade de 4gua e aumenta a pressao
osmoética, o que pode inibir o crescimento de muitos microrganismos quando o xarope é
corretamente preparado e conservado. I1sso ndo autoriza afirmar, sem avaliagéo, que todo

xarope a 85% (p/v) dispensa conservante. A protecao depende da atividade de 4gua efetiva, da
composicao, do pH, do processo, da embalagem, do armazenamento e do risco de contaminacao
durante o uso. A deciséo deve seguir formula ou procedimento tecnicamente validado. A adi¢do
de agua em excesso dilui a sacarose e pode aumentar a agua disponivel, reduzindo a protecao;
também pode alterar a concentracgdo final do farmaco. Portanto, eu ndo adicionaria agua para
dissolver diretamente o ativo sem recalcular a férmula e avaliar a estabilidade.

Na rotina magistral: a forma farmacéutica precisa ser segura e administravel para a crianca,
além de estavel. Confirmo solubilidade, dose e volume por tomada, adequacéo dos excipientes
a idade, método de preparo, conservacado e prazo de uso. Ajustes de solvente ou agua exigem
recélculo e documentacgéo, ndo improvisacgao.
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